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Slovo starosty 

 

Vážení spoluobčané, 

v současné době zahajujeme již zmiňovanou akci – zateplení a výměnu oken 

na bytovém domě čp. 215. Jedná se o jednu z posledních budov ve vlastnictví 

obce, kterou jsme ještě nezrenovovali. Dotaci jsem získali a vysoutěžená 

realizační firma zahajuje práce. 

Dalším dotačním titulem, který jsme získali, je dotace na volnočasové 

aktivity. V současné době již vybíráme hrací a sportovní prvky, které 

doplníme na dětské hřiště u fotbalového hřiště. Výběru se ujaly maminky 

dětí a sportovci, kteří budou rozšířené hřiště dále využívat. Dodávka 

a montáž nových prvků bude realizována až během letních měsíců. Věřím, 

že nezůstanou bez povšimnutí a děti je otestují. 

Sezona koupání zatím ještě nenastala, počasí nepřeje. Koupaliště uvedeme 

do provozu, až se objeví letní dny. Zatím je počasí vhodné k výšlapům 

a procházkám. Je možné zvolit cíl do Sutice a pokusit se najít květ střevíčníku 

pantoflíčku, orchideje, kterou má obec Mistrovice ve znaku. Snad budete 

úspěšní, už kvete. 

V Mistrovicích 28. 5. 2025 

        Petr Mařík 

             starosta   
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Informace ze zastupitelstva 

  

Usnesení z 24. zasedání Zastupitelstva obce Mistrovice, 

které se konalo ve čtvrtek 24. 4. 2025 v 19 hod. 

v zasedací místnosti obecního úřadu 

Přítomno: 10 zastupitelů 

Zastupitelstvo obce Mistrovice schvaluje: 

2025- 24- 1  ověřovatele: Pavla Pauková, Blanka Blažková 

2025- 24- 2  program  

2025- 24- 3  Smlouvu o budoucí smlouvě o zřízení břemene a dohodu 

o umístění stavby č. IV-12-2029083/SOBS VB/3E UO 

Mistrovice, č. parc. 323/2 Knn uzavřenou se společností ČEZ 

Distribuce, a. s.  

2025- 24- 4  Smlouvu o smlouvě budoucí 25014 na prodej bytové jednotky 

č. 205/7 v bytovém domě Mistrovice 205-206 

2025- 24- 5  Smlouvu kupní 25015 na prodej bytové jednotky č. 205/7 

v bytovém domě Mistrovice 205-206 

2025- 24- 6  uzavření zástavní smlouvy s Komerční bankou, a.s., IČO: 

45317054, k zajištění dluhů vyplývajících ze smlouvy o úvěru 

a ze zástavní smlouvy, a to až do celkové výše 3 731 600,00 Kč 

s příslušenstvím, kterou se zřizuje zástavní právo 

k nemovitým věcem ve vlastnictví obce, a to k bytové jednotce 

č. 205/7, na LV č. 476, vymezená podle obč.z. v pozemku 

parc.č. st. 362 pozemku v kat. území Mistrovice nad Orlicí. 

2025- 24- 7  smlouvu o poskytnutí dotace z Programu obnovy venkova 

2023+ uzavřenou s Pardubickým krajem na poskytnutí 

investiční dotace z rozpočtových prostředků Pardubického 

kraje na akci „Dětské hřiště“ 
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2025- 24- 8  dohodu o užívání společné nemovité věci uzavřenou 

2025- 24- 9  dohodu o vytvoření společného školského obvodu mateřské 

školy uzavřenou s obcí Sobkovice 

2025- 24- 10  obecně závaznou vyhlášku obce Mistrovice č. 1/2025, kterou 

se stanoví část společných školských obvodů mateřských škol 

2025- 24- 11  odstranění montované stavby u čp. 135 na st. parc. 181 v kú 

Mistrovice nad Orlicí 

2025- 24- 12  v souladu s ustanovením § 84 odst. 2 písm. f) zákona č. 

128/2000 Sb., o obcích, ve znění pozdějších předpisů deleguje 

Petra Maříka jako zástupce obce Mistrovice, která je 

akcionářem společnosti Vodovody a kanalizace Jablonné nad 

Orlicí, a. s., se sídlem Jablonné nad Orlicí, Slezská 350, PSČ 

561 64, IČ: 48173398 na všechny valné hromady počínaje 

valnou hromadou dne 26. 6. 2025 až do odvolání 

2025- 24- 13  nákup krytiny Ekotermit za cenu 58 720,- 

 

Zastupitelstvo obce Mistrovice bere na vědomí: 

2025- 24- 14  Získání dotace z Program obnovy venkova 2023+ - DT 1: 

Obnova, údržba a pořízení obecního majetku v užívání obce, 

Dětské hřiště ve výši 120 000,- Kč 

2025- 24- 15  získání dotace na akci Zateplení objektu čp. 215 ve výši 

1 080 000,- Kč 

2025- 24- 16  Vítězem výzvy k podání nabídky pro veřejnou zakázku 

malého rozsahu se stala společnosti Kozel - Stavby, s. r. o. za 

cenu 3.120.092,58 Kč bez DPH 

2025- 24- 17  Rozpočtové opatření 3_2025 
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Usnesení z 25. zasedání Zastupitelstva obce Mistrovice, 

které se konalo ve čtvrtek 12. 6. 2025 v 19 hod. 

v zasedací místnosti obecního úřadu 

Přítomno: 10 zastupitelů 

Zastupitelstvo obce Mistrovice schvaluje: 

2025- 25- 1  ověřovatele: Miroslava Škorvánková, Marcel Pomikálek 

2025- 25- 2  program doplněný 

2025- 25- 3  smlouvu o nájmu hrobových míst podle návrhu finančního 

výboru  

2025- 25- 4  dodatek č. 1 ke smlouvě o smlouvě budoucí 25014 na prodej 

bytové jednotky č. 205/7 v bytovém domě Mistrovice 205-

206 

2025- 25- 5  smlouvu kupní 25014 na prodej bytové jednotky č. 205/7 

v bytovém domě Mistrovice 205-206 

2025- 25- 6  darovací smlouvu na pozemek parc.č. 356/2 v kú Mistrovice 

nad Orlicí. 

2025- 25- 7  zastupitelstvo obce schvaluje účetní závěrku příspěvkové 

organizace Základní školy a mateřské školy Mistrovice za rok 

2024. Přebytek hospodaření za rok 2024 ve výši 

410419,32 Kč bude převeden do rezervního fondu a použití 

prostředků z rezervního fondu ve výši 510 000,-Kč 

2025- 25- 8  zastupitelstvo obce uděluje souhlas s celoročním 

hospodařením obce Mistrovice a závěrečným účtem obce za 

rok 2024 včetně zprávy pracovníků Pardubického kraje 

o výsledku přezkoumání hospodaření obce za rok 2024 bez 

výhrad. 

2025- 25- 9  účetní závěrku obce Mistrovice k 31.12.2024 

2025- 25- 10  obecně závaznou vyhlášku obce Mistrovice 2/2025, kterou se 

stanoví část společného školského obvodu mateřské školy 
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2025- 25- 11  obecně závaznou vyhlášku obce Mistrovice 3/2025 

o stanovení obecního systému odpadového hospodářství 

2025- 25- 12  obecně závaznou vyhlášku obce Mistrovice 4/2025, kterou se 

ruší obecně závazná vyhláška č. 1/2004 

2025- 25- 13  nákup prvků pro volnočasové aktivity podle nabídky 

společnosti Tewiko za cenu 244 449,04 Kč 

 

 

 

Společenské události 

 

Své narozeniny oslavili nebo oslaví 

V červnu 2025: 

Alena Barnatová, č. p. 12, 71 let  Jindřich Fišer, č. p. 72, 82 let 

Jan Špárlinek, č. p. 78, 94 let  
   

V červenci 2025:  

Miluše Mikysková, č. p. 218, 71 let  Františka Svobodová, č. p. 55, 80 let 

Bohumila Kalousová, č. p. 16, 73 let František Urban, č. p. 19, 84 let 

Anna Maria Hejlová, č. p. 93, 78 let Miroslav Leskovec, č. p. 50, 78 let 

Vlasta Vrbová, č. p. 133, 87 let 
 

V srpnu 2025:  

Vladimír Kosek, č. p. 68, 73 let   Eva Balášová č. p. 168, 85 let  

Miroslav Novotný, č. p. 100, 77 let  Hana Štěpánková, č. p. 163, 72 let 

Ludmila Bartoníčková, č. p. 159, 77 let   Miroslav Mikmek, č. p. 174, 71 let 

 

Milí jubilanti, přejeme Vám hodně zdraví, štěstí a pohody do dalších let. 
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V minulém období nás opustili 

Dne 28. března zemřela Anna Voleská, č. p. 215. 

Dne 3. dubna zemřel Otto Hickl, č. p. 150. 

Dne 11. dubna zemřel Jindřich Novotný, č. p. 66. 

Čest jejich památce. 

 

Narození 

V březnu se narodila Beáta Valentová, č. p. 261 

Nové občance i její rodině přejeme hodně zdraví, štěstí a lásky. 

 

 

Činnost mladých hasičů,  
žen a sboru SDH Mistrovice 

 

15.3.2025 plnilo 8 dětí odbornosti mladých hasičů v Mladkově. CVIČITELE 

splnili Eliška Štěpánková a Dominik Fadrný, KRONIKÁŘE udělala Bára 

Pauková, STROJNÍKA Patrik Tomiška, STROJNÍCI JUNIOŘI Sára Majvaldová, 

Lucka Krejčová, Eliška Hrdinová a Áďa Moravcová. Tím máme splněn jeden 

z 6 okruhů, které musíme splnit před podzimním závodem hasičské 

všestrannosti a brannosti. 

8.5.2025 zahájily ŽENY I. Podorlickou hasičskou ligu prvním kolem 

v Houdkovicích, kam jedou 44 km. Loni se jim tam bohužel nedařilo, a tak 

přivezly 14.místo. Letos dva povedené útoky a vyrovnané nástřiky, 1.pokus 

LP 24,85 PP 24,44 a 2.pokus LP 26,20 PP 26,89 přinesly 1.místo z 15 

družstev. 

9.5.-10.5.2025 vyráží 10 mladších dětí na dvoudenní závody do Svatého Jiří. 

Nejlépe se jim daří požární útok. Na erární neupravenou PS 12 mají čas PP 

18,77 LP 19,76 a krásné 2.místo. Ve štafetě dvojic čas 70,47 přinesl 4.místo. 
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Ve štafetě 4x60 metrů zaběhli čas 57,90 5.místo. Nejméně se povedla štafeta 

CTIF, kde spadlo PHP a čas 126,47 znamenal až 11.místo. V sestavě Bára 

Pauková, Radim Štěpánek, Nikol Tomišková, Sára Majvaldová, Lucka 

Krejčová, Eliška Hrdinová, Áďa a Sára Moravcovy, Anežka a Barunka Malovy 

nasbírali celkem 22 bodů a vybojovali celkové 3.místo z 24 družstev. Skvělá 

práce.  

10.5.2025 odjíždíme ze Svatého Jiří dříve, abychom stihli okrskové závody 

v Nekoři. Nejprve běhají MUŽI, mají to nejdál od kádě. Muži I. se nedali 

dohromady. Muži II. měli krásný čas LP 28,94 PP 28,96, ale bohužel NP, 

protože přeběhla proudová hadice nástřikovou čáru, tak jim zbylo 4.místo. 

ŽENY II. krásné sestřiky LP 28,29 PP 28,46, berou 1.místo ze 4 družstev. 

ŽENY I. samy v kategorii, ale nejlepší sestřik v dospěláckých kategoriích LP 

21,60 PP 20,92 1.místo. MH mladší bezkonkurenčně nejlepší čas LP 18,56 PP 

18,44 znamená 1.místo ze 4 družstev. MH starší neměli špatný čas LP 21,40 

PP 20,71, ale oba prouďáci seděli na nástřikové čáře, tak NP a 4.místo ze 

4 družstev. 

11.5.2025 se konalo 1.kolo Orlickoústecké ligy mladých hasičů v Bohousové, 

loni jsme odtud odvezli bronzové medaile. Letos MH mladší krásný první 

pokus LP 17,39 PP 17,90, ve druhém kole došlo dokonce ke zlepšení na 

jednom z proudů PP 16,79 LP 18,62.  O 6 setinek nás trumfla Lukavice, 1 

setinu po nás se umístila Dolní Dobrouč. Tak jsme si dovezli stříbrné medaile 

a nejrychlejší proudařku Sáru Majvaldovou. MH starším v prvním pokusu 

spadl koš, ale ve druhém podobný nástřik LP 25,65 PP 24,98 znamenal 

4.místo, tedy brambory. 

18.5.2025 jsme se zúčastnili 2.kola OÚL MH v Lukavici, předloni 3.místo. MH 

mladší v prvním pokuse velmi pěkný útok LP 16,94 PP 17,20, druhý pokus 

LP 17,20 PP 19,08. A máme první místo v požárním útoku, krásných 15 bodů 

do tabulky. Ale tady se sčítá dohromady umístění se štafetou dvojic. Tam 

není moc povedený čas 84,82 proto 6.místo. Po součtu pořadí zasluhují 

bronzové medaile. MH starším se ani jeden nástřik moc nepovedl, 1.pokus 

31,67, druhý pokus 26,49 6.místo. Štafeta dvojic 71,41 přesto 8.místo, 

celkově získávají 8.místo. 
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23.-24.5.2025 vyrážíme s velkou nadějí na Okresní kolo hry Plamen do 

Mladkova. Děkujeme škole, za uvolňování žáků na závody, protože tentokrát 

vyrážíme už v 10hodin. Závodí stejná sestava jako ve Svatém Jiří. Opět jsme 

nejlépe zvládli požární útok. Je to královská disciplína, kterou máme nejvíce 

natrénovanou. Zase na klasickou PS 12 bez sportovních úprav, proto časy 

páteční útok LP 20,62 PP 22,14 a sobotní útok LP 20,76 PP 21,07 nás zařadil 

na krásné 3.místo. Další, co se povedlo byla štafeta dvojic, krásný čas 70,87 

5.místo. Na štafetě 4x60m máme také krásný čas 56,52, ale ve velké 

konkurenci, kde jsou před námi časy 55,97-52,77 znamenal až 10.místo. 

Štafeta CTIF se nám daří nejméně čas 109,11 je 15.místo, před námi 109,09-

94,23. Celkem jsme nasbírali 33 bodů, to je o 11víc než ve Svatém Jiří. Přesto 

je to velmi pěkné umístění 8.místo z 31 družstev z okresu Ústí nad Orlicí. 

31.5.2025 jedeme závodit na 3.kolo OÚL MH do Bystřece, kde se mladším 

loni dařilo. A znovu potvrdili své kvality. Zaběhli perfektní útok, který se 

přiblížil jejich loňskému osobáčku 16,67 z Třebovic. 1.pokus LP 16,91 

PP16,28. Druhý pokus byl pomalejší LP 18,06 PP 17,32. Počítá se ten lepší 

pokus, proto vezeme domů zlaté medaile. Naši starší žáci první pokus 

zaběhli tréninkově LP 19,29 PP 20,07, ve druhém pokusu zrychlili LP 17,87 

PP prostřik na 18,68. Zaběhli si pro pěkné 5.místo z 15 družstev a 11 bodů. 

1.6.2025 je dětský den a my ho oslavujeme tím, co máme nejraději – 

požárními útoky. Tentokrát jsme vyrazili k sousedům na 4.kolo OÚL MH na 

Kunčice. Zde loni 3.místo, předloni 2.místo, tudíž veliké očekávání, zda se 

i letos zadaří. MH mladší 1.pokus LP 18,97 PP 17,96 je lepší než druhý pokus 

20,03. Získávají 2.místo z 16 družstev. MH starší mají novou výpomoc na 

tuto sezónu z SDH Verměřovice. Odběhají s námi tento rok, protože máme 

málo starších dětí. V Turecku jich mají ještě míň, proto se rozpadli. Nástřik 

24,85 z prvního kola, ve druhém kole vylepšili na 23,23, za což urvali 11bodů 

a krásné 5.místo. 

Zatím MH mladší vedou tabulku s 58 body a MH starší jsou na celkovém 2. 

místě se 44 body, ale všechno může být jinak. Konkurence je veliká, rozdíl 

pár bodíků, a ještě nás čekají 4 závody, máme za sebou teprve polovinu. 
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7.6.2025 vyjely ŽENY I. do okresu Trutnov, asi 87 km daleko, na 2.kolo POHL 

do Havlovic. Loni za čas 19,26 5.místo. Letošní první pokus na sklopky 

LP18,89 PP 18,47 nikdo nepřekonal, ani ve druhém kole pokusů. U nás došlo 

ke zlepšení na LP 17,84 PP 18,98, za což byla vyhlášena nejrychlejší 

proudařka Aneta Rousová. 

 

A co nás čeká v blízké době?  

14.06.2025 POHL ŽENY Vrbice, noční závody ŽENY Jílovice 

21.06.2025 POHL ŽENY Semechnice 

28.06.2025 POHL ŽENY Sněžné 

05.07.2025 Liga MH Dolní Třešňovec 

12.07.2025 POHL ŽENY Velichovky 

26.07.2025 noční závody ŽENY Tutleky 

02.08.2025 POHL ŽENY Kvasiny 

03.08.2025 POHL ŽENY Lukavice 

23.08.2025 POHL ŽENY Plačice 

30.08.2025 POHL ŽENY Meziměstí 

31.08.2025 Liga MH Dolní Dobrouč 

06.09.2025 Liga MH Třebovice, POHL ŽENY Nový Hrádek 

07.09.2025 POHL ŽENY Bukovice 

13.09.2025 Liga MH Letohrad 

 

SRDEČNĚ VÁS ZVEME NA TRADIČNÍ POUŤOVÉ POSEZENÍ,  

konané na fotbalovém hřišti,  

v sobotu 28. 6. od 15 hodin – v neděli 29. 6. 2025 od 11 hodin,  

Přijďte nás podpořit, prožít krásný pouťový den, dobře se najíst a popít 

s přáteli, užít si atrakce pro děti. Pozvěte všechny své rodinné příslušníky, 

známé a kamarády z okolí i zdaleka.  

V neděli 13-15 hodin bude hrát country živá hudba. 

Za mladé hasiče, ženy a sbor Romana Dolečková 
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Skautské jaro 

 

Hned druhý víkend v březnu proběhla v Letohradě přespávačka pro 

nejmladší děti z našeho oddílu – benjamínky. Pro všechny to byla vůbec 

první větší skautská akce, nicméně to jim nezabránilo si ji naplno užít. 

Přespávačka se nesla v čarodějnickém duchu, a tudíž nechybělo mnoho 

kouzel, vaření lektvarů či batikování čarodějnického trička. 

O týden později se na faře v Jablonném konala akce zcela jiného charakteru, 

a to skautská LANparty. Spojili jsme několik počítačů do lokální sítě 

a společně hráli počítačové hry, zejména Minecraft. Kromě toho jsme si 

samozřejmě našli čas na různé venkovní hry nebo ping-pong. 

V půlce dubna se vlčata vypravila na dlouho očekávané celostátní kolo 

Závodu vlčat a světlušek, které se konalo v Praze. Celý víkend byl příběhově 

zasazen do doby císaře Rudolfa II. Samotný závod proběhl v sobotu 

dopoledne. Naše vlčata nejvíce vynikla v poznávání rostlin a stop zvířat. Na 

odpoledne a večer byla připravena hra po Praze, na kterou jsme byli spojeni 

spolu s družinou Blešek. V neděli proběhlo slavnostní vyhlášení na zámku 

v Troji. Naše vlčata se umístila na 13. místě a odvezla si několik pěkných cen. 

Na poslední dubnový víkend připadla výprava pro mladší členy našeho 

oddílů, tedy vlčata, světlušky a benjamínky. Tématem byla zlatá horečka. 

Děti od kostela došly do klubovny ve Verměřovicích, v jejímž okolí bylo 

objeveno zlato. V pátek večer se nám povedlo lokalizovat přesnou polohu 

zlatého pramene. Následující ráno jsme se museli připravit na těžbu 

a případné nebezpečí v podobě indiánů. Cvičili jsme se v lukostřelbě, 

zdravovědě, síle a vytrvalosti. Pak už jsme konečně mohli začít těžit. 

Odpoledne nás přepadli naštvaní indiáni, se kterými se nám podařilo uzavřít 

mír a sníst společnou večeři. A v neděli už jsme se po krátké dopolední hře 

a obědě vypravili domů. 

22. dubna je Den Země. V našem oddíle jsme ho ale letos přesunuli až na 

1. květen. Ráno jsme se sešli u klubovny, kde na nás čekal program o ochraně 

životního prostředí. Poté jsme se přesunuli do Borka, kde jsme si uvařili 
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oběd. A potom už nastal čas na tradiční uklízení Mistrovic a okolí. Nejvíce 

odpadu jsme tento rok nasbírali kolem pěšiny do Jablonného, kolem řeky 

pod Suticí a na cestě do lomu. Celkem toho bylo asi patnáct pytlů. 

Druhý květnový týden z pátku na sobotu šla vlčata přespávat do lesa. 

Samozřejmě byl připravený také program, při kterém vlčata sbírala 

suroviny, vyráběla luky, pouštěla lodičky po potoce a v neposlední řadě 

vařila sobotní oběd. 

Se závoděním pak došla řada také na skauty a skautky, kteří se 10. 5. 

zúčastnili okresního kola Svojsíkova závodu. Na trase dlouhé přibližně 

jedenáct kilometrů bylo rozmístěno osm stanovišť, na kterých závodili ve 

zdravovědě, logickém myšlení, rozdělávání ohně a mnohém dalším. Skauti 

se celkově umístili na prvním a skautky na třetím místě. Obě družiny tak 

postupují do krajského kola, a patří jim velká gratulace! 

Tábor a s ním i zakončení skautského roku se blíží, ale nebude to dlouho 

trvat a máme tu rok další, na který se už pomalu těšíme a připravujeme. 

Pokud by se k nám chtěl někdo od září přidat, budeme moc rádi. Všechny 

potřebné informace, kontakty na vedoucí a spousta dalšího najdete na 

našem webu mistrovice.skauting.cz. 

                                                         Za 5. oddíl Mistrovice Jan Bernard 

 

 

FK Mistrovice 

 

Jarní část sezóny 2024/25 FK Mistrovice končí na čtvrtém místě tabulky, 

kdy nás třetí místo stál jen horší vzájemný zápas s týmem Řetové. 

Bilance z jarní části sezóny 5 výher, 5 remíz a tři prohry znamená o osm bodů 

méně než z podzimní části, nicméně každý ztracený bod představuje 

jednoho zraněného hráče. Zranění byla různě vážná a některá bohužel jsou 
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s přesahem do další sezóny. V průběhu prakticky celého jara pak platilo, že 

jsme se znovu obtížně scházeli, neboť k absencím způsobeným zdravotními 

komplikacemi přibyly častokrát i omluvenky z jiného důvodu. Vysoce 

ceněný je proto příchod Jana Fogla z Kunčic, který se připojil až v průběhu 

jarní části, ale i přesto se prakticky ihned zařadil do základní sestavy a patřil 

k nejplatnějším hráčům, navíc mu ještě nebylo dvacet let a je tedy velmi 

perspektivní. 

Konečná tabulka OP. II Ústí nad Orlicí 
 

Tým Výhry Remízy Prohry Skóre Body 

1. Sruby 23 0 3 107:39 69 

2. Žichlínek 19 2 5 92:36 59 

3. Řetová 14 6 6 69:45 48 

4. Mistrovice 14 6 6 56:34 48 

5. Kerhartice 13 4 9 52:41 43 

6. Sopotnice 13 3 10 52:38 42 

7. Žamberk B 10 5 11 73:63 35 

8. Lichkov 9 3 14 46:61 30 

9. Brandýs n. O. 9 2 15 51:69 29 

10. Jiskra 2008 B 8 4 14 41:66 28 

11. Choceň B 6 9 11 54:53 27 

12. Sloupnice 7 5 14 35:66 26 

13. Rybník 5 6 15 39:71 21 

14. Černovír 3 3 20 37:122 12 

 

V přiložené tabulce OP. II si můžete všimnout, že absolutním hegemonem 

celé sezóny byl tým Srubů, který nastřílel více než 100 branek a nasbíral 

úctyhodných 69 bodů. Právě v jarní části sezóny jsme se se Sruby utkali 

dvakrát, nejprve v rámci semifinále Okresního poháru, ve kterém jsme 

podlehli 0:2, přestože jsme byli více než vyrovnaným soupeřem pozdějšímu 

vítězi celé soutěže. I ve druhém utkání jsme hráli většinu času velmi dobře, 

po prvním poločase jsme drželi zasloužené vedení 1:0, avšak během 
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úvodních patnácti minut druhého poločasu jsme po našich chybách třikrát 

inkasovali, a přestože jsme ve zbývající půlhodině hosty tlačili, odolali 

našemu náporu a dovolili nám překonat jejich brankáře už jen jednou, takže 

uhájili výhru 2:3. 

V posledním zápase se Sopotnicí se pak rozloučil s aktivní kariérou Jarda 

Stejskal. Dříč, pracant, lídr, trenér. Fotbalovou kariéru začínal 

v mládežnických týmech Letohradu, během vojny nastupoval za Žamberk 

a v sezóně 1997/98 se stal s Letohradem krajským přeborníkem a následně 

si zahrál v divizi. Od sezóny 2002/03 se vrátil do Mistrovic, kde začal 

trénovat žáky a zároveň nastupoval častokrát za A tým i B tým. Celkem ve 

čtyřech různých obdobích vedl tým i z pozice hrajícího trenéra. V posledních 

letech pak hrál společně s nejstarším synem Dominikem. 

Právě Dominik se stal pošesté za posledních sedm sezón nejlepším střelcem, 

když ve 22 utkáních nasázel 23 branek. A nastal tak čas, aby i on na čas 

opustil hráčský kádr FK Mistrovic a šel zkusit štěstí o dvě soutěže výš do 

Žamberka.  

Neboť sezóna sotva skončila, nemůžeme zatím oznámit nové příchody, ale 

věříme, že k nim dojde a budeme dále v okresní soutěži konkurenceschopní. 

Rozlosování nového ročníku proběhne 2. 7. 2025, po tomto datu tedy 

budeme již znát termíny domácích a venkovních zápasů. 

David Novotný 
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         Český svaz chovatelů Mistrovice 

 

V květnu se konala tradiční výstava v Letohradě. Za naši organizaci tentokrát 

vystavovalo méně chovatelů, protože se všeobecně nedařilo odchovat 

podzimní a zimní králíky. Kolekci králíků vystavila Dolečková Kateřina 

a Balášová Eva a Fait Jiří z Lanškrouna a Pecka Fratišek z Jablonného nad 

Orlicí – oba členové ZO MISTROVICE – vystavovali holuby a oba získali 

čestnou cenu. 

V sobotu 31. 5. se uskutečnil náš druhý dětský den. Tentokrát jsme se 

domluvili s fotbalisty, že dětský den bude navazovat na táborák – Kácení 

máje. Kdyby vše nezkazila bouřka okolo páté hodiny, byla by to velmi 

vydařená akce. Ale i tak si myslím, že se akce podařila a po dešti pokračovalo 

vše tak, jak má. 

Zúčastnilo se skoro 60 dětí, což je o deset více než loni. Opět si děti i rodiče 

užili plnění úkolů po trase se zvířátkovou tématikou. Na hřišti děti čekala 

další aktivita – různé hry, skákací hrad, jízda na koníkovi, králíčci, ukázka 

agility, slosování tomboly a bohaté občerstvení a jak jsem již psala, vše nám 

pokazil déšť. Ukázku agility nám opět předvedl šikovný pes Fuky se 

šikovnou cvičitelkou Mončou Dolečkovou. 

Uspořádání dětského dne je celkem náročná akce na počet pořádajících lidí, 

proto si velmi vážíme pomoci i nečlenů chovatelů a moc jim za pomoc 

děkujeme! Úkoly pro děti opět připravila a vymyslela Aneta Balášová, za což 

jí rovněž velmi děkujeme. 

Přejeme všem příjemné prožití léta a na podzim se na Vás budeme těšit                         

na Křapáčových hodech a na Výstavě drobného zvířectva.  

                                                         Eva Balášová 
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Setkání na Jarní burze v Mistrovicích 

 

Bylo to opět klidné, přátelské setkání příznivců zahrádkaření i všech, kteří 

mají rádi domov naplněný krásou pokojových rostlin, stejně jako dům 

obklopený svěží zelení a květinami. 

Letošní květen odpovídal pranostice, že studený máj, v stodole ráj. Takový 

květen přišel po mnoha letech, tak jsme čekali, jaké počasí nám připraví. 

Dopoledne jsme zažili při přípravě stolů a rostlin opravdový vichr, který se 

však později uklidnil, nepršelo, odpoledne se dalo i posedět u kávy. Byli jsme 

rádi, že nám vydrželo slušné počasí. Měli jsme štěstí, protože poté, jak lidé 

odešli a uklízeli jsme zbylé rostliny, začalo poprchávat a spustil se déšť, 

který vydržel až do večera.  

Na burze bylo v nabídce velké množství sadby nejrůznějších druhů zeleniny 

a letniček, pokojové květiny, léčivky, skalničky, dále velký výběr trvalek. 

Jako vždy byl největší zájem o sadbu, hlavně zeleniny a také letniček. Není 

divu, při dnešních cenách v obchodech. Říkali jsme si, že to není možné, aby 

si všechno lidé rozebrali, tolik toho bylo. Část jsme připravily my, ženy 

zahrádkářky, doma, a ostatní přinesli návštěvníci. Ale kupodivu, zbylo jen 

pár kusů, které jsme odvezli jako vždy na náves. Našli se i další zájemci, tak 

jsme v úterý mohli místo uklidit. 

Tato akce se už stala tradicí, lidé s ní počítají, mnozí doma připravují sadbu 

i další rostliny a přivážejí je. Všichni víme, že to vše obnáší množství práce, 

jak práce se sadbou, tak příprava burzy, a považujeme akci jako vzájemnou 

výpomoc. Oceňujeme od návštěvníků dobrovolný příspěvek, který 

použijeme na zvelebení našeho okolí. Organizace této burzy by nebyla 

možná, kdyby nám nepomáhali manželé nebo další členové rodiny, děti 

a vnučky, kterým patří naše upřímné poděkování. Velký dík patří stejnou 

měrou všem ženám, které napekly zákusky nebo jakkoli přispěly, jak 

přípravou sadby nebo pomocí na akci. Děkujeme také místní firmě 
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Truhlářství Svoboda, která nám již po léta ochotně pomáhá s přípravou 

tohoto odpoledne.  

Abychom naši burzu zpříjemnili, nabízíme občerstvení, balíčky doma 

pečených zákusků ke kávě nebo k jinému nápoji.  

Letos jsme měli celkový výtěžek z Jarní burzy 15 572 Kč, který použijeme na 

zlepšení života v naší vsi. 

Jsme rádi, že lidé projevují živý zájem o tuto akci a chápou, že je to také forma 

šetrnějšího zacházení s rostlinami, které by jinak často končily na kompostu. 

Františka Svobodová 

 

 

Děkujeme panu Petru Vinklerovi za další krásnou lavičku, umístěnou v dolní 

části obce na cestě nad Mrozkovými s překrásným výhledem na dolní konec 

a nové sídliště. Byla pořízena z výtěžku každoročních květinových burz. 

Josef a Pavlína Balášovi 
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MAS ORLICKO, z.s.  

Partner pro rozvoj našeho regionu 
 

Místní akční skupina MAS ORLICKO, z.s. je důležitým aktérem v podpoře 

rozvoje našeho regionu. Již od roku 2006 spojujeme obce, podnikatele, 

neziskové organizace i aktivní občany s cílem společně zlepšovat kvalitu 

života na Orlickoústecku – aktuálně území působnosti místní akční skupiny 

zahrnuje 52 obcí. Naše činnost je založena na metodě LEADER, což je přístup 

podporovaný Evropskou unií, zaměřený na rozvoj „zdola nahoru“ – tedy 

s aktivní účastí místních obyvatel. 

Co MAS ORLICKO, z.s. dělá? 

Zaměřujeme se na získávání finančních prostředků z evropských 

a národních dotačních programů a jejich rozdělování do území. Aktivně 

vyhledáváme potřeby a rozvojové záměry, na které cílíme připravované 

výzvy tak, aby měly co největší pozitivní dopad na místní obyvatele, 

podnikatele i samosprávy.  

Pomáháme i jednotlivcům 

V MAS ORLICKO, z.s. nabízíme pomoc nejen obcím a právnickým subjektům, 

ale i jednotlivým občanům. Poskytujeme poradenství v oblasti 

energetických úspor a zpracování žádosti o dotaci z programu Nová zelená 

úsporám Light. Kompletní zpracování žádosti poskytujeme ve 2 variantách, 

a to v bezplatné, nebo placené formě (podle toho, zda má zájemce o podporu 

nárok na úhradu služeb od státu). Tuto službu MAS poskytuje již několik let 

a předpokládáme, že naše role v této oblasti do budoucna bude ještě 

posilovat. Připravujeme semináře pro veřejnost na téma energetických 

úspor, dotačního poradenství a aktuálně pilotujeme i spolupráci 

s Ministerstvem práce a sociálních věcí na téma energetické chudoby a jejího 

předcházení. 
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Vlastní projekty MAS 

Kromě správy dotačních programů v rámci Strategie komunitně vedeného 

místního rozvoje realizujeme i vlastní projekty, které mají pozitivní dopad 

na kvalitu života v území. Patří mezi ně například podpora v sociální oblasti 

pro neformální pečovatele a paliativní péči, realizace projektů Místního 

akčního plánování zaměřujících se na podporu škol při zvyšování kvality 

vzdělávání nebo podpora spolkového a společenského života v obcích. 

Buďte v obraze! 

Chcete vědět, jaké projekty už byly ve vaší obci podpořeny nebo co se právě 

chystá? Navštivte naše webové stránky: 

• www.mas.orlicko.cz – novinky, výzvy, kontakty 

• www.masproorlicko.cz – přehled všech realizovaných projektů 

• www.maporlicko.cz – přehled aktivit Místních akčních plánů 

vzdělávání 

Chcete konkrétní informace k dotačnímu programu NZÚL?  

Volejte 733 534 105. 

Bc. Iva Matějíčková 

 

 

Co je nového v mateřské škole? 
 

Ani jsme se nenadáli a další školní rok se pomalu chýlí ke konci. Jarní měsíce 

– duben, květen a červen – byly v naší mateřské škole plné radosti, nových 

zážitků a společných chvil, na které budeme dlouho vzpomínat. Děti měly 

možnost poznávat svět kolem sebe při tvoření, hrách, oslavách i výletech. 

Společně jsme si užili spoustu krásných akcí, které nám zpestřily 

každodenní školkový život. V tomto shrnutí bych ráda připomněla některé 
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z těchto nezapomenutelných momentů a poděkovala za spolupráci, důvěru 

a podporu během celého roku. 

Hned v prvním dubnovém týdnu jsme si povídali o policistech, hasičích 

a záchranářích. Téma jsme zakončili cvičnou evakuací ve spolupráci 

s místními hasiči a na bezpečnost jsme se zaměřili také během návštěvy 

policie z Letohradu.  

Další významnou akcí byly Jarní dílny, během nichž si děti spolu s rodiči 

i učitelkami vyrobily krásné jarní dekorace. Zároveň jsme uspořádali 

venkovní brigádu, kde proběhla sezónní úprava školní zahrady. Postavily se 

nové vyvýšené záhony, ze kterých už děti v současné době průběžně sklízí 

ředkvičky, salát a lístky špenátu a netrpělivě vyhlíží úrodu dalších plodin.  

Velkým dnem pro naše předškoláky byl zápis do základní školy, kam se nám 

v letošním školním roce chystá 16 dětí.  

V dubnu jsme si také připomněli Velikonoce, a to tematickými aktivitami ve 

třídách, zdobením vajíček i velikonočním pečením. Předškoláci zakončili 

svůj plavecký kurz, který probíhal už od února. S radostí jsme přijali pozvání 

od školní družiny na jejich taneční vystoupení, shlédli si hranou pohádku od 

divadélka, které nás navštívilo, oslavili Den Země i tradiční pálení 

čarodějnic. Soubor Sluníčko vystoupil na místním pravidelném setkání 

seniorů.  

Květen jsme odstartovali dopravním výletem, během kterého si děti 

osvojovaly zábavnou formou pravidla silničního provozu, dopravní značení, 

cestování vlakem i autobusem. Ze společného focení s fotografkou Zuzanou 

Kubíčkovou vznikly fotky, které budou krásnou vzpomínkou na tento školní 

rok. Nové poznatky o okolní přírodě získávaly děti během projektového dne 

“Les s lesníky“.  

Pro rodiče a nové zájemce jsme pořádali zápis do mateřské školy, kde jsme 

rádi přivítali nové tváře a představili naši školku. Naše nejstarší děti se 

vydaly hned dvakrát na průzkum školy a v rámci aktivity s názvem „Škola 

hrou“ se seznámily s budoucí paní učitelkou, prostory i programem, který je 

bude čekat po prázdninách, až zasednou do školních lavic.  
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Oslava Dne rodin, který připadá na 15. května, se v naší škole stává již 

tradiční akcí. I když nám počasí ani trochu nepřálo, nenechali jsme si den 

ničím pokazit a přesunuli program do budovy školy. V doprovodu drobných 

her a dobrot jsme si užili zábavné odpoledne s našimi nejbližšími.  

Soubor Sluníčko za svoji snahu a vytrvalost při nácviku pásma na vystoupení 

navštívil letohradské Muzeum řemesel se zajímavým programem.  

V květnu nás také navštívilo divadlo s tématem, které je nám blízké – domácí 

zvířata. Předškoláci se společně se školou vypravili na výchovný koncert 

ZUŠ Letohrad. 

Na školkový výlet jsme chtěli původně vyrazit do včelařství v Kunvaldu 

a poté do chráněných dílen Kopeček v Bartošovicích v Orlických horách, ale 

protože nám počasí opět příliš nepřálo, jeli jsme nejdříve přímo do 

Bartošovic. Zde jsme procházkou došli až na státní hranici s Polskem, užili si 

místní krásné dětské hřiště, na exkurzi na Kopečku jsme viděli dva způsoby, 

jak lze vyrobit hrneček, jak se tká kobereček a namalovali si každý svůj 

hrneček. Po návratu do MŠ už na nás ve třídě čekaly včelky, za kterými jsme 

ráno vzhledem ke studenému a deštivému počasí nedojeli. Seznámili jsme 

se s tím, k čemu jsou včely užitečné, vyrobili si vlastní včelí plástev, 

a dokonce jsme si mohly prohlédnout opravdové včelstvo.  

První červnový den patří všem dětem na světě, a tak abychom jejich den 

pořádně oslavili, naplánovali jsme si každá třída zvlášť malý výlet do 

okolních měst. Liščata vyrazila do Jablonného nad Orlicí na faru, kde si užila 

hrací dopoledne s využitím místního vybavení. Medvíďata vyrazila do 

Letohradu, kde navštívila zámecký park, zámeckou oranžerii i strašidelnou 

jeskyni. 

Velkou událostí pro většinu dětí byla návštěva paleontologa s programem 

o dinosaurech, kde nám předvedl, jak velké měli dinosauři zuby nebo drápy 

a co na nich bylo zajímavého.  

Do konce školního roku nám už zbývá pouze návštěva dětí z MŠ Hradisková 

u nás ve školce a slavnostní den, kam srdečně zveme všechny rodiče – 

Pasování předškoláků. 
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Na závěr bych chtěla poděkovat všem rodičům, sponzorům a přátelům naší 

mateřské školy za vstřícnost, ochotu, podporu a spolupráci. 

Přejeme vám krásné a pohodové léto plné sluníčka, smíchu a společných 

chvil. 

   Za učitelky MŠ Anežka Foglová 

 

 

Zprávy ze základní školy 
 

JARO A ZAČÁTEK LÉTA VE ZNAMENÍ ZÁŽITKŮ A POHYBU 

V naší základní škole se během posledních měsíců opravdu nezahálelo. 

Duben, květen a červen byly bohaté na pestré aktivity, které přinesly dětem 

nejen nové znalosti, ale i radost, pohyb a spoustu nezapomenutelných 

zážitků. 

V dubnu jsme úspěšně dokončili plavecký kurz, kterého se zúčastnily 

všechny ročníky. Děti se nejen zdokonalily ve svých plaveckých 

dovednostech, ale hlavně si kurz užily a odnášejí si z něj skvělé vzpomínky. 

Navštívili jsme také mistrovickou knihovnu, kde si žáci mohli prohlédnout 

nové knížky. Vydali jsme se i na výpravu do přírody, která nám připomněla 

krásy jarní krajiny a důležitost vztahu k přírodě. Cílem výpravy byla Tvrz 

Orlice. 

V květnu se žáci 4. a 5. ročníku věnovali dopravní výchově – nejprve formou 

teoretické výuky, která je připravila na praktickou část. Proběhlo také 

tradiční školní focení. Velkým úspěchem byla společná akce MŠ a ZŠ Den pro 

rodinu, při které se setkali děti, rodiče, příbuzní i učitelé, a společně strávili 

příjemné odpoledne plné her, soutěží a zábavy. Pozitivní zpětná vazba nás 

velmi potěšila. Nejmladší žáci z 1., 2. a 3. ročníku navštívili vystoupení ZUŠ 

Letohrad, které bylo plné hudby a tvořivosti. 
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Červen jsme odstartovali Sportovním dnem dětí ve Verměřovicích, který pro 

nás připravily paní učitelky ze ZŠ Verměřovice – všem moc děkujeme za milé 

přijetí a skvělou organizaci. Následoval výlet do vzdělávacího centra Sféra 

v Pardubicích, kde si žáci vyzkoušeli interaktivní programy a zábavnou 

formou se dozvěděli spoustu zajímavostí. Žáci 4. a 5. ročníku také 

absolvovali praktickou část dopravní výchovy na dopravním hřišti, kde si 

vyzkoušeli, jaké to je být účastníkem silničního provozu. 

A co nás čeká do konce školního roku? Návštěva představení tanečního 

kroužku v Letohradě, školní výlet do Toulovcových Maštalí a na zámek Nové 

Hrady, sportovní utkání ve vybíjené se ZŠ Nekoř a samozřejmě – slavnostní 

předávání vysvědčení a loučení s páťáky. 

Děkujeme všem žákům, rodičům i kolegům za spolupráci a přejeme krásné 

a klidné léto! 

Za pedagogický tým ZŠ Gabriela Stolariková 

 

 

DEN DĚTÍ VE VERMĚŘOVICÍCH 

V pondělí 2. 6. 2025 jsme vyrazili ráno v 7:40 ze školy. Šli jsme pěšky Suticí 

po cestě. Dorazili jsme v pořádku sice trochu zablácení a mokří. Naše družina 

předvedla dětem z Verměřovic, jak umí skákat přes švihadlo a jak umí 

tancovat. Rozdělili jsme se do osmi družstev na osm stanovišť. Každé 

družstvo si vymyslelo jméno. Disciplíny byly lehké např. hod do dálky, 

běhání s obručemi, překážkový běh, opičí dráha, házení do kelímku, 

trojskok, florbal a slalom. Moje skupina byla první. Na konci jsme si zahráli 

fotbal a vyhráli jsme. Bylo to super!! 

Ve Verměřovicích dne 2. 6. 2025 byl Den dětí. Sportovali jsme a tancovali. 

Byl to ten nejlepší zážitek, jaký jsem kdy zažila. 

Napsali žáci 2. a 4. ročníku 

 

 



 
 

 
MISTROVICKÉ ZPRÁVY                      LÉTO 2025  25 

SFÉRA PARDUBICE 

V úterý 3. 6. 2025 jsme jeli do Pardubic. Byla to veliká budova, která se 

jmenovala Sféra Pardubice. Byl to výlet pro celou školu. Byli jsme rozděleni 

na tři skupinky. První 1. a 2. ročník, pak 4. ročník a dva kluci z 5. ročníku, 

a poslední 3. ročník a holky z 5. ročníku. Každá skupina šla někam jinam. My 

jsme tam dělali různé pokusy, třeba se suchým ledem nebo nám stály vlasy 

(statická elektřina). Jeden pokus byl třeba, že jsme nalévali barvu do oleje 

a ty barvy zůstaly na hladině a pomalu klesaly. Moc jsem si to užila. 

Hráli jsme krátké divadlo o tom, jak vzniká duha. Bylo to skvělé a moc mě to 

bavilo. 

Napsali žáci 2. a 4. ročníku 

 

JAK BÝT SPRÁVNÝM CYKLISTOU? 

V pondělí 5. května k nám do školy přijel pan Jedlička. To je pán z DDM 

Animo Žamberk, který nás učí být správným cyklistou. Učil nás značky, co 

má být na kole za reflexní prvky, a bylo toho mnohem více. Přivezl nám kolo 

a my jsme museli říci, jaká je povinná výbava cyklisty a kola. Já jsem se 

dozvěděla, jak odbočovat na křižovatkách i spoustu nových značek. Dívali 

jsme se na různá videa. Také jsme si říkali, co dělat, když jede za námi 

záchranná služba nebo policie a hasiči. A nakonec jsme si dali všichni 

malinký testík. Bylo to super. Pan Jedlička byl moc hodný a já si myslím, že 

nás toho moc naučil. Moc mu děkujeme. :) 

Sára Majvaldová, žákyně 4. ročníku 

 

TAK JEDEM! 

V pondělí 5. 5. se pro 4. ročník uskutečnila teorie dopravní výchovy 

s instruktorem panem Filipem Jedličkou. Přítomni byli i páťáci, kteří si to 

opakovali. První hodinu jsme si povídali o povinné výbavě, druhou hodinu 

o značkách, třetí hodinu o tom, kdo jede na křižovatce první a kdo musí 

čekat. Poslední čtvrtou hodinu jsme společně napsali malý test. To byla 
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teorie, 4. ročník si 6. 6. vyzkoušel i praxi na dopravním hřišti Žamberk 

a tradičně složil Průkaz cyklisty. 

Štěpán Bernard, žák 4. ročníku 

 

DOPRAVNÍ VÝCHOVA 

Ostatní žáci napsali: 

• Nejvíce se mi líbilo, jak jsme řadily jednotlivé části na kolo, jako např. 

zvonek, zadní a přední světla… 

• Zkoušeli jsme být auty a dávat si přednost. 

• Moc mě to bavilo, protože tam byla sranda a také tam byla poučná 

videa a videa s bouračkami a my jsme měli říct, co tam bylo špatně! 

• Mě to strašně bavilo a moc jsem si to užila. 

• Pan Jedlička je strašně hodný, milý a aktivní. 

• V pondělí byl úžasný den. 

• Děkujeme panu Jedličkovi, bylo to moc fajn. 

• Na kole jezdím moc ráda a moc mě to baví. 

• Na kole musíme jezdit bezpečně a opatrně.  

• Na silnici můžeme jezdit od 10 let.  

• Cyklista, který je mladší 10 let, může jezdit po chodnících, ale když je 

cyklista starší 10 let, nemůže na chodníky!  

 

PODĚKOVÁNÍ 

S blížícím se koncem školního roku ráda děkuji panu Jiřímu Janotovi, který 

převzal po panu Karlu Halbrštátovi Šachový kroužek v naší škole. Pan Janota 

mi přislíbil spolupráci i v příštím školním roce. Za vedení tentokrát 

Mysliveckého kroužku děkuji také panu myslivci Miroslavu Barnetovi a paní 

učitelce z MŠ Anežce Foglové. Jsem velmi ráda, že tento kroužek u nás 
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funguje i v dnešní digitální době. Žáci se na něho mohou těšit i po letních 

prázdninách.  

Pan Alfred Kaufmann ochotně opravil dětem v MŠ herní věž na zahradě. 

I jemu za tuto pomoc děkuji.  

Závěrem děkuji celému našemu týmu ZŠ a MŠ Mistrovice za klidný průběh 

letošního školního roku. Přeji nám všem hezkou dovolenou. 

Miroslava Škorvánková 

 

DEN ZEMĚ 

Ten den, to je svátek světa,    A jak letí, tak se točí, 

co si jen tak kosmem létá.    nikdy z kola nevybočí. 

 

Nese moře, žraloky,     My, ač nejsme mraky, 

řeky, malé potoky.     letíme s ní taky. 

 

Hory někam do nebes,     

kam bys nikdy nevylez.     

 

Husté lesy, opice, 

co v nich křičí nejvíce. 

 

Města, jejich krásné domy,  

všude obklopené stromy.  

 

Nikde žádné odpadky, 

ty patří jen na skládky. 

Tvořili žáci 4. ročníku s panem učitelem 
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Online a offline 
 

Dne 27. 3. 2025 se ve škole uskutečnila interaktivní přednáška pro rodiče 

s názvem Spolu bezpečně online a s podtitulem Rodičovský průvodce 

digitálním světem. Přednášela paní Jitka Krejsová z letohradského spolku 

coaledu, z.s. V předcházejícím týdnu měla paní Krejsová program na téma 

bezpečnosti na internetu i s žáky školy. Přednáška pro rodiče na tento 

program navazovala, aby rodiče mohli doma s dětmi o tématu lépe 

diskutovat. 

Akce se zúčastnilo asi patnáct rodičů a měl jsem dojem, že se přednáška 

všem líbila a že všichni přítomní s paní přednášející souzněli. I když asi ne 

každý rodič má obavy, že jeho dítě upadne do závislosti na digitálních 

technologiích, že se stane obětí sexuálního predátora či kyberšikany apod., 

přednášející nás upozornila, že podobné věci se dějí i v našich končinách 

a stát se to může každému. Obezřetnost tedy je na místě.  

Tuším, že zmíněn byl i významný neurolog Martin Jan Stránský, který 

upozorňuje, že nadměrné užívání digitálních technologií hlavně v dětském 

věku zanechává na mozku nevratné změny. Nevytvoří se totiž spoje mezi 

jednotlivými oblastmi mozku a člověk není schopen si dávat věci do 

souvislostí a dosáhnout hlubšího porozumění komplexnějších problémů. 

Z těchto důvodů doporučuje nedávat dětem do dvou let žádnou obrazovku, 

do šesti let nejvýše na několik minut denně a později také jen omezeně. 

Sociální sítě by doporučil nepoužívat vůbec (věřte, jde to!) a chytrý telefon, 

tablet nebo počítač by dal k volnému užívání až v dospělosti. Jinými slovy: 

Chcete mít hloupé dítě? Dejte mu chytrý telefon.  

Užívání sociálních sítí dodává člověku tzv. levný dopamin, člověk se na něm 

stává závislým a není pak ochoten čekat na uspokojení svých tužeb. Ve snaze 

dosáhnout rychlého požitku proto dává přednost rychlým řešením 

vedoucím k okamžitému uspokojení. Není tak ochoten přečkat nějakou 

nepohodu či krizi, což vede k nestálosti (či dokonce závislostem), a tím 

pádem i k tomu, že člověk není v ničem úspěšný. Protože žádný úspěch 
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nepřijde rychle ani snadno, ale vyžaduje vytrvalou práci a překonání řady 

překážek.  

A o tom jsme po přednášce s paní Krejsovou také hovořili. Zdůrazňovala, jak 

je důležité, aby rodiče cíleně zvyšovali odolnost dětí. Prvním a docela 

snadným krokem může být to, aby děti chodily pěšky do školky a poté samy 

do školy. Když je totiž rodiče vozí autem, děti jsou fyzicky méně zdatné 

a nenaučí se tak dobře samostatnosti a schopnosti řešit drobné a pak i větší 

obtíže.  

Sice jsme se v rámci diskuze po přednášce shodli na tom, že dnešní doba 

přináší mnoho nástrah, které dříve nebyly, ale celkově vzato žijeme v krásné 

zemi a skvělé době. Máme tolik možností, že musíme dobře volit, čemu dát 

přednost.  

PS: Asi jsem napsal i věci, které na přednášce nezazněly. Proto výše uvedené 

neberte jako zápis z přednášky, ale spíše jako mix myšlenek z přednášky, 

z následné diskuze i z jiných zdrojů. 

Ludvík Novotný 

 

 

Z rozhovoru 
 

NESTÍHÁTE V PRÁCI A DOCHÁZÍ VÁM ENERGIE? 

ZKUSTE SE ZAMYSLET NAD VLASTNÍM POHŘBEM 

Kdyby se nezranil, dost možná čekala Jaroslava Němce úspěšná hokejová 

kariéra, v mládežnickém týmu Litvínova hrál ve slavném ročníku společně 

třeba s Robertem Reichlem, Martinem Ručinským či Jiřím 

Šlégrem.  V pracovní kariéře se ale dokázal prosadit i mimo hokejový led.  

Co vidíme v poslední době, je vzestup významu schopnosti, jež se 

v angličtině označuje jako collaborative influencing. Jde o schopnost 
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dosáhnout úspěchu tím, že nadchnete lidi ke spolupráci, dokážete přirozeně 

vytvářet v práci spolupracující aliance, tak aby lidé šli jedním směrem. Roste 

také význam autentičnosti, což je do jisté míry dané hybridními modely 

spolupráce. Práce na dálku navíc způsobuje, že si lidé hůř budují pocit, že do 

dané firmy, popřípadě kolektivu skutečně patří. Je to podobné, jako kdyby 

hráči sportovního týmu trénovali každý zvlášť, pak velice pravděpodobně 

v zápase zahrají o poznání hůř, než když se párkrát týdně sejdou na 

společném tréninku. Celek je víc než jen součet jeho částí. Fungující celek je 

často definován ochotou pomáhat si navzájem. 

Spousta věcí se naučit dá. Navíc pokud máte motivaci, tak se vám v čase 

většinou zlepšují i vaše kompetence. Ale ano, někde na začátku je třeba mít 

správné základy. Proto jsme vždycky při posuzování lidí sledovali, z jakého 

prostředí pocházejí. A nejlepší zkušenosti jsme téměř vždy měli se sportovci. 

Jim totiž nemusíte vysvětlovat, že tým je jen tak silný, jak silný je jeho 

nejslabší článek. Nebo že nejhodnotnější členové těchto týmů jsou ti, kteří 

jsou ochotni pro kolektiv udělat něco navíc, i třeba změnit nebo upozadit 

svou úlohu v něm. Ze sportu navíc víte, že nejen porážka, ale i vítězství vás 

bude bolet. V řadě sportů vás za zápas mnohokrát srazí na zem a vy se 

musíte vždycky zvednout, jinak tam nemáte co dělat. 

Mám teorii, že lidé mající vůdčí schopnosti si buď v životě prošli nějakým 

složitějším obdobím, nebo mají ve svém okolí takové příklady, které jim 

vzorce správného chování ukázaly velmi brzy. Často jsou to pracovití 

dědové, popřípadě statečné babičky, kteří je naučili nefňukat, když něco 

nejde. Učitelé na školách a inspirující trenéři jsou často hned za výjimečnými 

rodinnými příslušníky. Jsou to lidé, kteří jsou zvyklí, že pro úspěch je třeba 

něco obětovat, a na to, že ne každý den bude na stole steak. Občas bude jen 

chleba, když s máslem, tak dobře. Často se leadership rodí ve sportovních 

kolektivech nebo třeba u lidí, kteří hráli v orchestrech. 

Robert Reichel, jakkoli byl vynikající útočník, dokázal něco navíc. On totiž 

když ztratil puk za soupeřovou bránou, tak dokázal při návratu do vlastního 

obranného pásma přebruslit spoluhráče, kteří před ním měli na začátku 
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třeba pět metrů náskok. A tak aniž by musel cokoli zásadního říct, všichni 

pochopili, co je třeba udělat jinak. 

Není náhoda, že se manželství vrcholových manažerů často rozpadají. Ono 

se totiž stává, že pro lídra se ta velká rodina v kanceláři za nějaký čas stane 

důležitější než jeho rodina opravdová. V momentě, kdy cítíte, že už nějaký 

čas balancujete na hraně, zkuste na chvíli popřemýšlet nad tím, kdo vám 

přijde na pohřeb. Vím, úvahy jsou to trochu morbidní a teď vám to tak sice 

připadat nemusí, ale každý je nahraditelný, a když z přepracování padnete, 

tak si na vás ve firmě dost možná za rok, popřípadě za pět let nikdo ani 

nevzpomene. Zato rodina a vaši přátelé si budou doživotně pamatovat, že 

jste na ně neměl čas a zemřel zbytečně brzy. 

Správný leadership má velmi pozitivní vliv na atmosféru v celé společnosti. 

Vezměte si, že v práci strávíte podstatnou část svého života. Když budete 

spokojený s tím, co, pro koho a proč děláte, navíc budete mít kolem sebe fajn 

lidi a odměna za vaši práci vám bude skýtat nějakou svobodu rozhodování, 

pak asi nebudete v politice poptávat falešné proroky slibující, že se všichni 

budeme mít líp, že to oni za nás zařídí. Nezávislý sebevědomý člověk bude 

první, který ví, že nepotřebuje žádného mesiáše, aby se o něj staral. Proto si 

také mimochodem myslím, že by bylo fajn, kdyby se lidé, kteří prošli 

úspěšnou kariérou, mají v sobě autentický leadership a třeba někde kolem 

padesátky hledají nový smysl života, odhodlali jít nějakým způsobem 

pomoci veřejnému zájmu.  

(redakčně zkráceno; celý rozhovor je dostupný na: 

https://zpravy.aktualne.cz/nestihate-v-praci-a-dochazi-vam-energie-

zkuste-se-zamyslet-

n/r~8fd07e64414d11f0a26cac1f6b220ee8/?utm_source=centrumHP&ut

m_medium=newsbox&utm_term=position-1&utm_campaign=Aktualne) 

Týdeník Ekonom, 9.6.2025 
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Knihovna 
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Pozvánky 
 

LETNÍ KINO MISTROVICE 

Vás zve na letošní promítání 

Přijďte na filmy: 

➢ pátek 18. 7. 2025: Moře na dvoře 

otevřeno od 21 hod. – promítání začne ve 21:30 hod. 

➢ pátek 15. 8. 2025: Bridget Jonesová: Láskou šílená 

otevřeno od 20:30 hod. – promítání začne ve 21 hod. 

• občerstvení zajištěno 

• v případě nepřízně počasí promítáme pod boudou 

• změna filmu vyhrazena 

Film, deka a něco dobrého – to je vše, co potřebujete na dokonalý večer! 

Těšíme se na vás.  

Pavla Pauková 

 

 

 

PRÁZDNINOVÁ OTEVÍRACÍ DOBA KNIHOVNY 

Mistrovická knihovna bude o prázdninách otevřena každé pondělí, kromě 

následujících: 

7. 7., 14. 7. a 11. 8. 2025. 

Děkuji za pochopení a přeji krásné dovolenkové dny. 

Jana Moravcová   
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MĚSTSKÁ KNIHOVNA JABLONNÉ NAD ORLICÍ 

nabízí ve spolupráci s organizací Právě teď, o.p.s. v rámci projektu 

Zlepšování digitálních kompetencí seniorů přednášky a workshopy 

v oblastech digitálního vzdělávání pro seniory.   

Pro seniory jsou přednášky zdarma, uskuteční se v září v malém sále kina 

při minimálním počtu účastníků 15. Přesný termín upřesníme později, 

přednášky budou dvě podle výsledků ankety. Jeden workshop/přednáška 

trvá obvykle 1,5 hod. + cca. 30 minut na dotazy. Po malé pauze bude 

následovat další téma. Přednášet bude lektorka Ing. Hana Čepová, MBA.  

Jaká nabízíme témata?  

1) Moderní formy komunikace se státem: Portál občana, Bankovní 

identita, datová schránka, e-doklady – proč a jak efektivně 

komunikovat se státem elektronicky?  

2) Bezpečný pohyb na internetu a v digitálním prostředí – prakticky 

zaměřená přednáška na téma nebezpečí, která na nás mohou 

v digitálním prostoru číhat a jak se jim bránit  

3) Bezpečné on-line nakupování a platby – prakticky zaměřená 

přednáška na téma nakupování a placení na internetu  

4) Vyhledávání na internetu: tipy/triky – opakování matka modrosti, 

všichni si myslíme, že víme jak na to. Ale opravdu víme?  

5) Úvod do umělé inteligence – přednáška s ukázkou fungování 

některých aplikací  

6) Jak na WhatsApp? – provedení oblíbenou aplikací pro jednoduché 

posílání zpráv, fotografií a videií, stejně jako pro možnosti hovorů 

a videohovorů  

Anketa je pouze pro seniory. 

V případě zájmu o přednášku vyplňte anketní lístek a odevzdejte ho 

v knihovně u výpůjčních pultů v obou půjčovnách, nebo v informačním 

centru na náměstí nejpozději do 15. července 2025. 
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Cyklopecky 
 

Léto plné dobrodružství, razítek a skvělých výher pro celou rodinu! Velká 

letní soutěž Cyklopecky Východní Čechy 2025 o atraktivní ceny odstartovala 

ve čtvrtek 1. května a bude probíhat celou letní sezónu až do konce září. 

Letošní ročník oblíbené soutěže nabízí tradičně 15 cyklotras v Pardubickém 

kraji, avšak některé trasy jsou vedeny i na území Královéhradeckého 

a Olomouckého kraje. Destinační společnost Východní Čechy ve spolupráci 

s oblastními managementy turistických oblastí připravila trasy procházející 

nádhernou přírodou, okolím ikonických hradů, zámků a dalších 

„neobjevených“ zajímavostí nejen Pardubického kraje. 

Soutěžící si mohou vybrat trasu dle náročnosti a destinace, kam chtějí 

zavítat. Cyklisté s dětmi se mohou vydat nenáročnou Krajinou zámků 

a koňský tradic, ti zkušenější třeba trasou Do Žďárských vrchů, vedoucí 

malebnou krajinou v okolí Luckého vrchu. 

I v letošním ročníku mohou soutěžící sbírat razítka do klasické razítkovací 

karty, kterou si vyzvednou na razítkovacích místech nebo v informačních 

centrech Pardubického kraje. Další možností je načítat QR kódy na svou 

elektronickou hrací kartu. Stačí se zaregistrovat na webových stránkách 

www.cyklopecky.info a poté jen snímat QR kódy na razítkovacích místech. 

Pokud soutěžící sbírají razítka na klasickou kartu a razítkovací místo je 

zavřené, mohou opsat do své hrací karty unikátní kód umístěný pod QR 

kódem. 

A jak se zapojit do soutěže? Nasbírejte minimálně pět razítek, QR kódů nebo 

unikátních kódů z pěti různých tras do papírové hrací karty nebo 

elektronické hrací karty na webu. Na každé trase jsou k dispozici minimálně 

dvě razítkovací místa. Hrací karty jsou rovněž ke stažení na webové stránce 

soutěže www.cyklopecky.info, kde se také dozvíte mnoho informací 

a detailů o soutěži a jednotlivých trasách. 
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Poté stačí pouze odeslat vyplněnou hrací kartu a čekat na losování. 

Elektronickou hrací kartu není nutné stahovat, naskenované QR kódy jsou 

automaticky uloženy do uživatelského účtu, kde je také zobrazeno, které 

trasy již byly splněny. 

Hlavním a také už tradičním partnerem letošního ročníku je společnost 

BIKEMAX, která do soutěže darovala hlavní cenu – Horské kolo 29 ́  ́4Ever 

Graffiti. Dále mohou soutěžící vyhrát pobyty ve východních Čechách, 

dárkové předměty, vstupenky a vouchery. Ze soutěžících, kteří projedou 

všech 15 tras, bude vylosován jeden výherce, který obdrží speciální cenu, již 

do soutěže darovala radní Petra Šimečková. Dalšími partnery soutěže jsou 

Léčebné lázně Bohdaneč, Penzion Kolovna Hynčice pod Sušinou, Wellness 

hotel Lihovar Třemošnice, Penzion Gansberg Cotkytle a Česká centrála 

cestovního ruchu – CzechTourism (www.kudyznudy.cz). 

Soutěž organizuje Destinační společnost Východní Čechy ve spolupráci a za 

podpory Pardubického kraje. Podrobnosti naleznete na 

www.cyklopecky.info nebo na www.vychodnicechy.info. 

Veronika Dolečková 

 

 

Termíny 
 

PRAVIDELNÁ OTEVÍRACÍ DOBA PRODEJNY U LÍPY 

Pondělí 7:30 – 12:00 14:00 – 16:00 

Úterý  7:30 – 12:00  

Středa 7:30 – 12:00 14:00 – 16:00 

Čtvrtek 7:30 – 12:00 14:00 – 16:00 

Pátek 7:30 – 12:00 14:00 – 16:00 

Sobota 7:30 – 11:00 
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Něco pro zasmání 
 

Vygeneroval jsem si referát na dějepis, ale učitelce se to nelíbilo a zhoršila 

mi známku na vysvědčení. 

Vygeneroval jsem si tedy lepší vysvědčení, ale rodičům se to nelíbilo, za trest 

mě nechali stokrát opsat, že nemám podvádět. 

Vygeneroval jsem si ručně psaný arch s větami, které jsem měl opisovat… 

a dozvěděl jsem se, že mi prý zakážou internet. 

Takhle to dál nejde! 

Milý ChatGPT, uměl bys vygenerovat jiné rodiče?  

 

„Pepíčku, to vysvědčení si opravíš nebo dostaneš výprask!“ vyhrožuje 

tatínek. „Neopravím, tati. Padělání dokumentů se trestá.“ 

 

František ukazuje otci vysvědčení. Otec: „Teda, něco tak strašného jsem ještě 

neviděl...“ František: „Já taky ne, včera jsem to našel ve tvých věcech.“ 

 

Otec si prohlíží vysvědčení se samými jedničkami a jeho dítě mu k tomu říká: 

„Tati, prý jsi chtěl vidět hezké známky, tak jsem ti přinesl vysvědčení 

kamaráda Matěje.“ 

 

 

Redakce neodpovídá za názory, mluvnické a stylistické chyby přispívajících. 

Mistrovické zprávy č. 2/2025, 34. ročník, občasník Obce Mistrovice, vychází 4x ročně. 

Povolení k tisku – MK ČR E 12799.  

Foto na titulní straně: Hana Dolečková. Redakční rada: Hana Dolečková, Veronika 

Dolečková, David Novotný, Ludvík Novotný. 

Příspěvky do příštího čísla prosíme posílejte nejpozději do 10. září 2025 na e-mail: 

redakcniradamistrovice@gmail.com. Obec Mistrovice vydává a tiskne nákladem 320 ks. 

mailto:redakcniradamistrovice@gmail.com

